‘ wee consult

4. und 5. Juni 2021
Fehlerkultur: Gescheiter Scheitern

Ein Workshop fur Frauen aus Handwerk und Technik

Veranstaltungsort: bfw, Storkower Str. 158, 10407 Berlin

Referentin: Dr. llka Heinze

Standig horst du, dass Scheitern zum Alltag gehért und bekannte Personen wie Albert
Einstein, Thomas Edison und J. K. Rowling werden als Beispiele aufgefiihrt, dass Geduld und
Ausdauer am Ende doch zum Erfolg flihren. Andererseits wird gerade in Deutschland dem
Scheitern eine kulturell verwurzelte Intoleranz entgegengebracht. Also ist Scheitern doch keine

gute Option?

Dieser Frage werden wir im Workshop auf den Grund gehen. Die Teilnehmerinnen erhalten
Hintergrundwissen zu den psychologischen Ablaufen beim Umgang mit Niederlagen und dem
Lernen aus Fehlschligen. AuRerdem bietet der Workshop eine Hilfestellung zur Uberwindung
der Scheu vor Misserfolgen und Niederlagen, indem mittels praktischer Ubungen auf gezeigt
wird, wie wir aus solchen Krisen lernen kdnnen und damit GESCHEITER SCHEITERN.

Wenn du also erfahren willst, wie du:

e deine Angst vor dem Scheitern in produktive Energie verwandelst;
* die Erkenntnisse aus der psychologischen Forschung fiir Dich und Deine Karriere anwenden
kannst;

* deine eigene Resilienz und Selbstwirksamkeit starkst,

dann sei am 4. und 5.6. dabei. Hier starten wir deine Reise zur angstfreien Protagonistin

Deiner Story — ohne Tabus, dafiir mit Herz und Verstand.

Mehr Uber deine Referentin:
www.wee-consult.de
Anmeldung:
info@frauenimhandwerk.de






